
第１１回ディスコン「インストラクター」認定研修会のご案内 

埼玉県ディスコン協会 

 

埼玉県ディスコン協会のディスコン「インストラクター」認定研修会を下記により

開催しますのでご案内いたします。受講ご希望の方は別紙によりお申込み下さい。 

 

●日 時：２０１４年６月１５日（日） １０：３０～１６：００（受付１０：００） 

●場 所：所沢市民体育館２階 会議室１ 

      所沢市並木５－３  ＴＥＬ：０４－２９９１－１１８１ 

●研修内容及びタイムスケジュール（司会・進行：松本 元伸） 

第Ⅰ部   解説・実技 

 時間 テ ー マ 講 師 備 考 

 

第

Ⅰ

部 

10：30 

～10：35 
主催挨拶 

埼玉県ディスコン協会 

会 長  山田 武 

 

10：35 

～12:00 

ディスコンのルールとインストラク

ターの役割解説及び実技 

埼玉県ディスコン協会 

副会長  磯 竹栄 

 

12:00 

～13:00 
昼食・休憩 

  

第Ⅱ部   実技・講義・手続き等 

 

 

 

 

第

Ⅱ

部 

13:00 

～14:00 
競技の実践と審判の実践体験 

埼玉県ディスコン協会 

副会長  磯 竹栄 

 

14：10 

～15：00 
講義「中高年の運動と健康づくり」 

上智大学 

講師 池田 美知子 

 

15:10 

～15:55 

① インストラクター審査試験 

② 埼玉県ディスコン協会会則、活動

方針、インストラクター派遣ガイ

ドライン等について 

③ 審査試験結果と解説 

④ インストラクター登録申請手続き 

⑤ インストラクター認定書授与 

⑥ アンケート記入 

埼玉県ディスコン協会 

会 長  山田 武 

 

埼玉県ディスコン協会 

事務局長 松本 元伸 

 

15：55 

～16：00 
閉会挨拶 

埼玉県ディスコン協会 

事務局長 松本 元伸 

 

 

●受講料：６，５００円（内訳は下記のとおり） 

  ディスコン「インストラクター」認定登録料            ３，０００円 

  認定研修受講料                         ３，０００円 

  テキスト代                             ５００円 

●埼玉県ディスコン協会への入会費用：３，０００円（既会員は不要） 

当協会への入会金                        １，０００円 

  当協会の年会費                         ２，０００円 

●持ち物：上記費用、室内履き、筆記具、印鑑、弁当（近くで購入も可） 

●お問い合わせ：山田 武 ＴＥＬ：０４－２９４２－３７４６ 



 

埼玉県ディスコン協会 

会長  山 田  武 殿 （ＦＡＸ：０４－２９４２－３７４８ 電話番号とは異なります） 

 

第１１回ディスコン「インストラクター」認定研修会受講申込書 

 

  平成   年   月  日  

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 

 

氏  名 

 
男 

女 
生年月日  年   月   日生  

 

 

現 住 所 

（自 宅） 

 

 

〒    

 

電 話：                  携 帯：   

ＦＡＸ：   

E-メール： 

（自宅以外の連絡先） 

受講の理由 

 

ディスコンの

体験実績 

（３回以上） 

体験場所： 

体験回数： 

 

 

備  考 

 

 

（通信欄） 

 

 

 

 

 

 

上記の通り受講申込みいたします。 

なお、審査試験合格の際は、インストラクター登録を行い、協会へ入会します。 

 

 

署名：                 


